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2Objetivo general

- Magnitud de la discriminación

- Diversas manifestaciones en la vida cotidiana

- Quién o quiénes discriminan

- Ámbitos de la vida en donde se presenta

- Factores socioculturales

- Percepciones de la discriminación

- Población en general

- Grupos específicos de la población
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15 años y más

Grupos de interés

Indígena
12 años y más

Afrodescendiente
12 años y más

Discapacidad
12 años y más

Migrante

Niñas y niños
9 a 11 años

Trabajadoras 
del hogar 
18 años y más

Diversidad 
religiosa
12 años y más

Adultos 
mayores
60 años y más

MujeresAdolescentes 
y jóvenes
12 a 29 años

18 años y más

Nota: Las estimaciones corresponden a los totales y porcentajes de las poblaciones al punto medio del levantamiento de la ENADIS 2022. La justificación de los íconos se explica al final del documento.
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Periodo de referencia de la información De julio de 2021 a septiembre de 2022.

Selección de la muestra Probabilístico: trietápico, estratificado y por conglomerados.

Unidad de observación Hogares de la vivienda seleccionada y personas de interés.

Método de recolección Entrevista cara a cara con cuestionario electrónico.

Tamaño de la muestra nacional 42 302 viviendas.

Periodo de levantamiento Del 18 de julio al 9 de septiembre de 2022.

Cobertura geográfica Nacional.

Diseño estadístico
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Principales 
resultados



20.2% 20.1% 20.2%
23.7%* 24.5%* 22.8%*

Total Mujeres Hombres
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La discriminación en México

Porcentaje de la población de 18 años y más que declaró haber 

sido discriminada en los últimos 12 meses

20222017

* En estos casos sí existió un cambio estadísticamente significativo con respecto del ejercicio anterior.                                                                                                                            

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminación 2017 y 2022.

Prevalencia de discriminación



7¿Cuáles son los motivos de discriminación?
(prevalencia)

Porcentaje de la población de 18 años y más que declaró haber sido 

discriminada en los últimos 12 meses

ND: No Disponible.

* En estos casos sí existió un cambio estadísticamente significativo con respecto del ejercicio anterior.                                                                                                                            

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminación 2017 y 2022.

30.6

27.5

24.6

23.7*

21.6

21.4*

19.9*

16.5

15.7*

13.8

13.1

6.8

5.3

4.9

3.1

1.4

30.0

29.1

ND

18.1

21.9

26.4

28.7

17.7

19.6

ND

13.1

ND

ND

ND

3.3

ND

Forma de vestir o arreglo personal (tatuajes, ropa, forma de peinarse, perforaciones)

Peso o estatura

Sus opiniones políticas

Mujer (Hombre)

Manera de hablar

Edad

Creencias religiosas

Clase social

Lugar donde vive

Estado civil o su situación de pareja o familiar (embarazada, huérfana(o) o adoptada(o))

Tono de piel

Tener alguna enfermedad

Tener alguna discapacidad

Ser persona indígena o afrodescendiente

Orientación sexual

Otro motivo

2022

2017



8¿Cuáles son los motivos de discriminación?
(prevalencia)

Porcentaje de la población de 18 años y más que declaró haber sido 

discriminada en los últimos 12 meses por sexo

* En estos casos sí existió un cambio estadísticamente significativo con respecto del ejercicio anterior.                                                                                                                            

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminación 2022.

Hombres 

Mujeres

9.6

29.1

23.7

19.3

17.5

29.0

24.8

8.6

17.4

16.7

16.1

7.2

5.2

6.4

3.1

35.3

31.8

30.7

23.1

21.8

21.0

19.0

18.0

15.7

14.9

10.7

6.5

4.6

4.4

3.1

Mujer (Hombre)

Forma de vestir o arreglo personal (tatuajes, ropa, forma de peinarse, perforaciones)

Peso o estatura

Edad

Creencias religiosas

Sus opiniones políticas

Manera de hablar

Estado civil o su situación de pareja o familiar (embarazada, huérfana(o) o adoptada(o))

Clase social

Lugar donde vive

Tono de piel

Tener alguna enfermedad

Ser persona indígena o afrodescendiente

Tener alguna discapacidad

Orientación sexual



9¿Cuáles son los niveles de discriminación en las entidades 
federativas?

Nota: Se considera la opinión de la población de 18 años y más en los últimos 12 meses.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminación 2022.

Nacional: 23.7%

32.1
30.6
30.5

29.6
27.1
26.7
26.7

24.7
24.5
23.8
23.7
23.4
23.3
23.2
22.9
22.5
22.3
21.8

21.0
20.9
20.4
20.3
20.3
20.2
20.1
20.0
19.6
18.9
18.5
18.4
17.9
17.5

13.8

Yucatán
Puebla
Querétaro
Ciudad de México
Jalisco
Guerrero
Oaxaca
Estado de México
Veracruz
Tabasco
Nacional
Tlaxcala
Morelos
Durango
San Luis Potosí
Guanajuato
Baja California
Michoacán
Baja California Sur
Aguascalientes
Zacatecas
Coahuila
Hidalgo
Tamaulipas
Quintana Roo
Colima
Chihuahua
Chiapas
Campeche
Nuevo León
Nayarit
Sonora
Sinaloa

Prevalencia de discriminación



Población de 18 años y más a la cual se le negó 

alguno de sus derechos injustificadamente en los 

últimos 5 años

10¿Qué derechos se le negaron a la población?

Población de 18 años y más a la cual se le negó alguno de sus 

derechos injustificadamente en los últimos 5 años

2022

23.7
22.4

24.9

20.5* 19.6*
21.3*

Nacional Hombres Mujeres

20222017

* En estos casos sí existió un cambio estadísticamente significativo con respecto del ejercicio anterior.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminación 2017 y 2022.

18 años y más

46.1

38.5

27.4

20.9

9.4

4.9

9.9

Recibir apoyos de programas sociales (becas,
BIENESTAR, etcétera)

Atención médica o medicamentos

Atención o servicios en alguna oficina de gobierno

Crédito de vivienda, préstamo o tarjeta

Entrada o permanencia en algún negocio, centro
comercial o banco

Renta de un lugar para vivir, como departamento,
vivienda o cuarto

Posibilidad de estudiar o seguir estudiando

18 a 35 años

Negación de derechos



30.7
27.8

26.5
26.4
26.4

24.3
23.2
22.6
22.5
22.5
22.2
21.4
21.4
21.1
21.0
20.7
20.5
20.3
20.1
19.7
19.1
19.0
18.8
18.4
18.4

17.0
16.8
16.7

15.5
15.2

14.0
13.5

12.1

Tlaxcala
Morelos
Tabasco
Puebla
Michoacán
Yucatán
Querétaro
Guerrero
Chiapas
Campeche
Oaxaca
San Luis Potosí
Guanajuato
Veracruz
Estado de México
Quintana Roo
Nacional
Ciudad de México
Jalisco
Baja California Sur
Durango
Zacatecas
Hidalgo
Aguascalientes
Sonora
Nayarit
Coahuila
Colima
Nuevo León
Chihuahua
Tamaulipas
Baja California
Sinaloa

Porcentaje de la población de 18 años y más que manifestó que se le 

negó injustificadamente alguno de sus derechos en los últimos 5 años
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminación 2022.

Negación de derechos 

Nacional: 20.5%



1 Refiere a las personas con una identidad trans.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminación 2022.
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Percepción de la población de 18 años y más sobre el 

respeto a los derechos de cada grupo de interés

Respeto de derechos

Mucho Algo Poco Nada

8.9%

11.4%

11.7%

12.6%

13.7%

17.9%

18.9%

19.4%

19.9%

21.1%

21.2%

25.4%

25.9%

29.2%

28.2%

31.3%

26.5%

30.1%

39.9%

36.3%

37.0%

41.2%

34.2%

36.1%

46.4%

44.1%

44.0%

42.5%

45.6%

41.6%

33.4%

34.0%

36.7%

32.8%

37.9%

32.8%

15.2%

12.7%

14.3%

10.2%

13.0%

9.9%

6.0%

7.4%

6.2%

4.5%

6.3%

5.3%

Personas trans

Personas gays o lesbianas

Trabajadoras del hogar

Personas afrodescendientes

Personas indígenas

Personas con discapacidad

Personas con religión distinta a la católica

Personas extranjeras

Mujeres

Adolescentes y jóvenes

Personas adultas mayores

Niñas y niños

1

Respeto a los derechos
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Porcentaje de la población de 18 años y más por persona de grupos seleccionados según disposición a 

que se elija para la presidencia de la República Mexicana a una persona con tal característica

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminación 2022.

67.5
55.3

44.8 41.8 39.8 36.1 34.1 29.7

23.2

29.0

31.1
30.6 34.7

27.9 27.0
28.5

6.1
9.9

14.5
14.7

18.2

15.3 16.6 21.0

2.5
4.9 8.5 11.7

6.2

19.3 20.9 19.5

Mujer Indígena Con discapacidad Afrodescendiente Adulta mayor Gay o lesbiana Trans Extranjera con madre y
padre de nacionalidad

mexicana

Mucho Algo Poco Nada

Apertura a la diversidad en el ámbito nacional



80.7

75.4

65.3*

54.4

17.7

21.2

32.2*

42.6

Existan los mismos derechos laborales para decidir si el
hombre o la mujer se queda en casa con el recién nacido

Reservar espacios de candidaturas de elección popular
para que sean ocupados por personas indígenas o

afromexicanas

Parejas del mismo sexo puedan contraer matrimonio civil

Las parejas del mismo sexo puedan adoptar niñas(os)

De acuerdo En desacuerdo

80.3

0.0

58.0

0.0

18.3

ND

39.4

ND
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Porcentaje de la población de 18 años y más según condición de acuerdo 

con distintas medidas para la igualdad

2017
2022

ND: No Disponible.

Nota: Se excluyen los casos en los que el informante no especificó una opinión.

* En estos casos sí existió un cambio estadísticamente significativo con respecto del ejercicio anterior.                                                                                                                            

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminación 2017 y 2022.

Aceptación a medidas para la igualdad



2022

2017

ND: No Disponible.

* En estos casos sí existió un cambio estadísticamente significativo con respecto del ejercicio anterior.                                                                                                                            

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminación 2017 y 2022.

50.0*

45.8

39.4*

33.9*

33.5

28.7*

24.3

22.8*

20.5

19.1*

16.8*

11.0*

60.3

ND

44.7

39.1

34.1

35.2

ND

24.5

ND

23.4

21.8

14.9

La mayoría de las y los jóvenes son irresponsables

Las personas en situación de calle provocan entornos desagradables

Mientras más religiones se permitan en el país, habrá más conflictos sociales

Los pobres se esfuerzan poco por salir de su pobreza

Las personas indígenas valoran poco el seguir estudiando

Convivir con personas con SIDA o VIH siempre es un riesgo

Cuando se pierde algo en una casa, generalmente es culpa de la empleada doméstica

Las personas con discapacidad son de poca ayuda en el trabajo

Las personas mayores generalmente son una carga para su familia

Cuando hay desempleo, debe negarse el trabajo a personas extranjeras

Las mujeres deben ayudar en los quehaceres del hogar más que los hombres

Algunas mujeres que son violadas es porque provocan a los hombres

Convivir con personas que viven con SIDA o VIH siempre es un riesgo

15

Porcentaje de la población de 18 años y más que está

de acuerdo con distintos prejuicios

Prejuicios, estigmas sociales y estereotipos hacia 
grupos seleccionados
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Principales resultados 
por grupos



25.3

ND

24.6

ND

32.9

18.3

21.4
20.4

28.8

ND

20.2

28.0*

35.6
33.8*

28.8 28.6*

17.9

28.5*

24.8*

34.6*

37.3

23.7*

Indígena Afrodescendiente Discapacidad Migrante Diversidad
 religiosa

Mayor de 60 años
 y más

Adolescentes
 y jóvenes

Mujeres de 18
años y más

Trabajadoras del
hogar¹

Diversidad sexual
y de género²

Población de 18
años y más

17Discriminación por grupos de interés
(Prevalencias)

Porcentaje de la población por grupos seleccionados que declaró haber 

sido discriminada en los últimos 12 meses

20222017

1 Corresponde a un subconjunto de la población de mujeres de 18 años y más que respondió el módulo de mujeres.
2 Corresponde a un subconjunto de la población de 18 años y más que respondió el Cuestionario de Opinión y Experiencias (COE).

ND: No Disponible.

Nota: Para el caso de 2017, la información se refiere al periodo de agosto de 2016 a octubre de 2017; mientras que para 2022, se refiere al periodo de julio de 2021 a septiembre de 2022. 

* En estos casos sí existió un cambio estadísticamente significativo con respecto del ejercicio anterior.                                                                                                                            

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminación 2017 y 2022.



27.9

33.8 34.4

27.2 26.6

18.3

25.6

NA NA

30.2

22.8

28.1

37.2

33.4
30.3 30.1

17.6

31.4

24.8

34.6

44.6

24.5

Indígena Afrodescendiente Discapacidad Migrante Diversidad
religiosa

Mayor de 60 años
 y más

Adolescentes
 y jóvenes

Mujeres de 18
años y más

Trabajadoras del
hogar¹

Diversidad sexual
y de género²

Población de 18
años y más

18Experiencias de discriminación por sexo 
(Prevalencias)

Porcentaje de la población por grupos seleccionados que declaró haber sido 

discriminada en los últimos 12 meses por sexo

Hombres Mujeres

1 Corresponde a un subconjunto de la población de mujeres de 18 años y más que respondió el módulo de mujeres.
2 Corresponde a un subconjunto de la población de 18 años y más que respondió el Cuestionario de Opinión y Experiencias (COE).

NA: No Aplica.

Nota: La información se refiere al periodo de julio de 2021 a septiembre de 2022.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminación 2022.
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Porcentaje de la población según problemática declarada con mayor 

frecuencia por cada grupo de interés

Principales problemáticas que enfrentan los grupos de 
interés 

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminación 2022.

Falta de empleo
Discriminación por su 

apariencia

Calles, instalaciones y 

transportes inadecuados a 

sus condiciones

Falta de empleo
Falta de respeto a sus 

costumbres y tradiciones

Población indígena Población afrodescendiente Población con discapacidad Población migrante
Población de la diversidad 

religiosa

Población de 60 años y 

más

Población de adolescentes 

y jóvenes
Mujeres

Trabajadoras del hogar 

remuneradas

Su pensión no alcanza para 

cubrir sus necesidades 

básicas

Adicciones 

(alcohol, tabaco, droga)
Delincuencia e inseguridad

Falta de prestaciones 

laborales 

18.5 29.7 31.9 44.0 28.4

36.3 34.4 36.4 48.4



26.4%

24.5%

25.1%

43.6%

50.7%*

31.6%*

25.1%*

17.0%

18.1%

25.5%

ND

25.6%

ND

39.7%

26.2%

19.1%

17.3%

16.5%

Índigenas

Afrodescendientes

Discapacidad

Migrantes

Diversidad religiosa

Mayores de 60 años

Adolescentes y jóvenes

Mujeres

Trabajadoras del hogar

20222017

Percepción sobre respeto a los derechos

ND: No Disponible.

* En estos casos sí existió un cambio estadísticamente significativo con respecto del ejercicio anterior. 

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminación 2017 y 2022.

Porcentaje de la población por grupos que piensa que sus derechos se 

respetan mucho
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Prevalencia de discriminación por tono de piel¹

A-E                                                                                 F-G                                         H-K

¹ El tono de piel está indicado en una escala cromática del proyecto Etnicidad y Raza en América Latina (PERLA, por sus siglas en inglés). Para fines comparativos con la ENADIS 2017, 

se agrupan los tonos de piel A – E, F – G y H – K.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminación 2022.

Población de 18 años y más que declaró haber sido discriminada en los últimos 12 meses por tono piel¹

26.5% 22.8% 23.3%
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22Discriminación estructural

Analfabetismo

1 Corresponde a un subconjunto de la población de mujeres de 18 años y más que respondió el módulo de mujeres.
2 Corresponde a un subconjunto de la población de 18 años y más que respondió el Cuestionario de Opinión y Experiencias (COE).

NA: No Aplica.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Discriminación 2022.

Hombres MujeresTotal

Población que no sabe leer ni escribir por grupo de interés

13.2

3.9

15.4

2.2

4.7

12.5

0.7

4.9 4.3

2.6

9.8

3

12.2

1.6

3.6

9.9

0.9
NA NA

3.2

16.1

4.8

18

2.7

5.6

14.6

0.6

4.9 4.3

1.9

Indígena Afrodescendiente Discapacidad Migrante Diversidad
religiosa

Mayor de 60
años

Adolescentes y
jóvenes

Mujeres Trabajadoras del
hogar

Diversidad
sexual y de

género

1
2
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