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México hoy cuenta con una muy alta tasa de vacunación que 
protege a todos los mexicanos y mexicanas

Sin la protección de la vacunación un 
virus como el sarampión podría 
generar millones de contagios

133
MILLONES 

De mexicanos y 
mexicanas

Casos totales de
sarampión en 
México 2025 y 2026

9,487
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¿Cómo se controla el Sarampión?

Mediante la vacunación 
universal que:

Protege a las 
personas y evita la 
enfermedad grave

Reduce los 
contagios y detiene 

la transmisión
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Comenzó en comunidades
con bajos índices de vacunación

Caso de Chihuahua
El primer brote de 
sarampión en nuestro 
país inició en Chihuahua 
en febrero de 2025.
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¿Cómo se controló
el brote en Chihuahua?

Aplicación de 1.8 millones

de vacunas contra el sarampión

¡VACUNANDO!
Nota: 48% de los casos 
de Sarampión de todo 
el país ocurrieron en el 
brote de Chihuahua

Hoy en Chihuahua la transmisión 
del sarampión está controlada

GRACIAS A LA 
VACUNACIÓN



La estrategia para controlar 
el sarampión será

Hoy contamos con
27 millones de dosis de 
vacunas disponibles 
para aplicarse 
Adicionales a las 16,2 millones de 
vacunas aplicadas en 2025 y 2026.

Como referencia, un año normal sin 
brote implicaba la aplicación de 
entre 5 y 6 millones de vacunas

LA VACUNACIÓN
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2.5 millones de dosis
por semana

Vacunas aplicadas por semana 2026
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Vacunación universal 
para niños y niñas de entre 6 
meses de edad y 12 años

Si tu hijo o hija tiene entre 6 
meses y 12 años de edad y:
●No ha recibido ninguna vacuna contra el 

sarampión, o
●Solo recibió una vacuna y ya pasaron 6 

meses desde su primera dosis

Los niños y niñas menores de 12 años son el 
grupo más vulnerable y representan la prioridad 
de vacunación.

IMPORTANTE: 
Si tu hijo o hija ya cuenta con las 

dos dosis ya esta protegido. No es 
necesario recibir un refuerzo

Acude a tu centro de salud 
a recibir la vacuna contra 

el sarampión
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Situación nacional del Sarampión en México
Hoy hay 11 entidades federativas que concentran 

la mayor incidencia por 100 mil habitantes

Entidad federativa Casos Tasa por 100 mil 
habitantes

Jalisco 2,429 19.65
Colima 95 8.17
Chiapas 546 4.83
Sinaloa 244 4.80
Durango 91 2.63
Ciudad de México 233 2.03
Nayarit 33 2.02
Tabasco 50 1.86
Sonora 166 1.67
Tlaxcala 18 1.23
Puebla 72 1.01

De 32 entidades 
federativas, 24 tienen 
menos de 100 casos 
acumulados en todo 
2025 y 2026 



Vacunación para personas
de 13 a 49 años no 
vacunadas
En las entidades federativas de altas tasas de 
incidencia se vacunará a personas de 13 a 49 años con 
el objetivo de recuperar coberturas de vacunación

●Jalisco
●Colima
●Chiapas

Si  tienes entre 13 y 49 años y no te 
pusiste la vacuna del sarampión o no 
completaste tu segunda dosis y vives en:

Acude tu centro de salud o al módulo 
de vacunación más cercano. Recuerda, 
si ya cuentas con las dos dosis ya estás 

protegido y no es necesario recibir
un refuerzo

●Sinaloa
●Nayarit
●Tabasco

●CDMX
●Tlaxcala
●Sonora

IMPORTANTE: 
Continuaremos las restantes entidades federativas a 
partir del mes de mayo para atender a este grupo de 

población de manera gradual en todo el país

●Puebla
●Durango



ESTRATEGIA NACIONAL
DE ATENCIÓN AL SARAMPIÓN

dondemevacuno.salud.gob.mxVisita
Consulta los
más de 20 mil 
puntos de 
vacunación 
contra el sarampión 
que están 
disponibles.

Esta plataforma se actualiza de acuerdo a las existencias reportadas por el IMSS, IMSS 
Bienestar, ISSSTE, PEMEX y las Secretarías de Salud estatales 
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Asambleas comunitarias 

Sábado 21 de febrero 
11:00 am 

Todas la personas 
derechohabientes 
pueden participar en su 
unidad de adscripción

Programa La Clínica es Nuestra 
ISSSTE 2026



Presupuesto:

La Clínica es Nuestra 2026 

Número de
unidades:

Cada unidad contará con un presupuesto 
derivado del número de consultorios con los que 
cuenta.

Dicho presupuesto se ejercerá a través de los 
Comités de Salud para el Bienestar elegidos o 
ratificados en cada Asamblea.

$ 375,000,000
650



Mejoramiento de la infraestructura, equipamiento y mobiliario 

Participación directa de la derechohabiencia
en la toma de decisiones

Asertividad en obras y adquisiciones ya que son las
y los derechohabientes quienes conocen las necesidades
de sus clínicas

Rapidez para la ejecución del presupuesto, pues
se ejerce como programa social 

El programa tiene cuatro 
grandes ventajas: 
1

2

3

4



En 2025, el Programa La Clínica es Nuestra se 
implementó en 562 unidades de primer nivel del 
ISSSTE, con los siguientes resultados:

Resultados 2025

3 mil 559 equipos médicos adquiridos

2 mil 839 obras realizadas
● Rampas para personas con discapacidad
● Bardas perimetrales 
● Portones y techumbres
● Cambio de piso y sustitución de plafones
● Impermeabilización y pintura
● Rehabilitación de baños y de  aire acondicionado
● Arreglos de instalaciones eléctricas e hidráulicas

● Electrocardiógrafos
● Desfibriladores
● Negatoscopios
● Básculas
● Camas de exploración
● Camillas

● Refrigeradores para 
medicamentos 

● Autoclaves para 
esterilización de 
equipos

● Sillones dentales
● Baumanómetros
● Termómetros
● Oxímetros
● Glucómetros



Formación médicos especialistas
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Clausura ciclo 2025-2026 e inicio 2026-2027



Oferta de becas para residencias médicas 
de especialidad 2006 a 2026
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¿Cómo lo hicimos?
Más sedes y más residentes

13,643
residentes

1,325
cursos

Más cursos

25,279
residentes

894
cursos
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